Zaalhockey training 2023/2024

Het trainingsschema gaat voor de meeste teams in vanaf 27 november 2023 ivm einde competitie veld op 25 november.

ie start op 2

2023, laatste

weekend van 27/28 januari 2024 (halve finales/finales: 3/4 februari 2024).

18 februari 2024. NK jeugd:

Vught Anita van Wijk
Martinihal Tijdstip Hele zaal of eken team trainer data nov/dec data jan data feb uitval
maandag 16.00-17.15 hele zaal opbouwen JO14-2 Thomas 27,4,11,18 8,15,22,29 5
17.15-18.15 hele zaal - JO18-1 Thomas 27,4,11,18 8,15,22,29 5
18.15-19.15 2/3e zaal afbreken JO14-1 Thomas 27,4,11,18 8,15,22,29 5
dinsdag 16.00-17.15 hele zaal opbouwen MO14-2 Stijn 28,5,12,19 9, 16,23, 30 6
17.15-18.15 hele zaal afbreken MO12-1 Stijn 28,12,19 9, 16,23, 30 6 05-dec-23
woensdag 16.00 - 17.45 hele zaal opbouwen en afbreken MO16-1 Guy 29,6,13,20 10,17,24, 31 7
donderdag 16:00-17.15 2/3e zaal opbouwen JO14-1 Tom P 30,7,14,21 11,18,25 1,8
17.15-18.30 2/3e zaal afbreken JO16-1 Tom P 30,7,14,21 11,18,25 1,8
21.00 -22.15 2/3e zaal opbouwen en afbreken beschikbaar
vrijdag 15.00 - 16.15 hele zaal opbouwen MO14-1 Dieter 1,8,15,22 12,19,26 2,9
16.15-17.15 hele zaal - JO10-4 Mijke/Merlijn/Thijs 1,8,15,22 12,19,26 2,9
17.15-18.15 hele zaal - MO14-6/MO14-7 Daniel S + Lieke 1,8,15,22 12,19,26 2,9
18.15-19.15 2/3e zaal afbreken MO10-1 Jaap 1,8,15,22 12,19,26 2,9
Vught Anita van Wijk
Elzenburg Tijdstip Hele zaal of gedeelte opbouwen/afbreken team trainer data nov/dec data jan data feb uitval
maandag 16.15-17.15 hele zaal opbouwen JO12-1 Klaas en Wisse 27,4,11,18 8,15,22,29 05-feb-24
17.15-18.15 hele zaal afbreken JO10-3M0O10-2 Klaas en Wisse 27,4,11,18 8,15,22,29 05-feb-24
18.15-19.30 halve zaal opbouwen en afbreken JO12-4 Klaas en Wisse 27,4,11,18 8,15,22,29 5
21.30-22.30 hele zaal opbouwen en afbreken beschikbaar
dinsdag 15.30 - 17.00 hele zaal opbouwen JO12-2 Thomas 28,12,19 9,16, 23, 30 6 05-dec-23
17.00-18.15 hele zaal afbreken JO16-1 Thomas 28,12,19 9,16,23,30 6 05-dec-23
21.30-22.30 hele zaal opbouwen en afbreken beschikbaar
woensda 15.00 - 16.15 halve zaal opbouwen en afbreken MO12-2 Mae/Eveline 29,6,13,20 10,17, 24, 7 31-jan-24
21.30-22.30 hele zaal opbouwen en afbreken beschikbaar
donderdag 16:15-17.45 hele zaal opbouwen JO16-2 30 november en 14 december 2023 is hele zaal beschikbaar van 16.45 - 17.45u/ Thomas 30,7,14,21 11,18,25 8 01-feb-24
17.45-18.45 hele zaal afbreken JO14-3 Thomas 30,7,14,21 11,18,25 8 01-feb-24
19.00 - 20.30 halve zaal opbouwen en afbreken JO14-2 Bink/Thomas 30,7,14,21 11,18,25 8 01-feb-24
20.45-22.30 hele zaal opbouwen en afbreken JO18-1 Thomas 30,7,14,21 11,18,25 8 01-feb-24
vrijdag 15:00 - 16.00 hele zaal opbouwen MO14-2 Stijn/Lauren 1,8,15,22 12,19, 26 9 02-feb-24
16:00 - 17.00 hele zaal - MO14-4 Stijn 1,8,15,22 12,19,26 9 02-feb-24
17.15-18.15 halve zaal - MO14-5 Femke/Sanne 1,8,15,22 12,19,26 9 02-feb-24
18.15-19.15 halve zaal afbreken MO12-3 Eveline/Eric 1,8,15,22 12,19,26 9 02-feb-24
Haaren Antoine van Tuyl
De Tijdstip Hele zaal of eken team trainer data nov/dec data jan data feb uitval
maandag 16.30 - 18.00 Hele zaal opbouwen en afbreken MO16-1 Lauren 27,4,11,18 8,15,22,29 5
19.00 - 20.30 Hele zaal opbouwen en afbreken D1 Lauren/Mark 27,4,11,18 8,15,22,29 5
20.30 - 22.00 2/3e zaal opbouwen en afbreken MO018-2 Voor volleybal team zaal verlaten; volleybal team sluit af/ Albert 27,4,11,18 8,15,22,29 5
\woensdag 16.30 - 18.00 Hele zaal opbouwen D1 Lauren/Mark 29,6,13,20 10,17, 24,31 7
18:00 - 19:00 Hele zaal - MO14-1 Sanne 29,6,13,20 | 3,10,17,24,31 7
19.00 - 20.00 Hele zaal - MO18-1 Lauren 29,6, 13,20 10,17,24,31 Niet
20.00-21.15 2/3e zaal opbouwen en afbreken MO16-2 Guy 29,6,13,20 10,17, 24,31 7
21.15-22.30 2/3e zaal beschikbaar
vrijdag 16.30 - 18.00 Hele zaal opbouwen MO18-1 Lauren 1,8,15,22 12,19, 26 2,9
18.00 - 19.00 Hele zaal - MO12-1 Lauren 1,8,15,22 12,19, 26 2,9
19.00 - 20.00 Hele zaal - MO12-4 Jean Paul 1,8,15,22 12,19, 26 2,9
20.00 - 21.00 Hele zaal afbreken JO18-2 Jean Paul 1,8,15,22 12,19, 26 2,9
Helvoirt Jan van de Boer
Helvoirthuis Tijdstip Hele zaal of eken team trainer data nov/dec data jan data feb uitval
Woensdag 15.30 - 16.45 hele zaal opbouwen MO10-3 Oliver 29,6,13,20 10,24, 31 17-jan-2024, 07-feb-24
16.45-17.45 hele zaal - MO12-5 Oliver 29,6,13,20 10,24, 31 17-jan-2024, 07-feb-24
17.45-18.45 hele zaal - MO10-5/MO10-4 Oliver/ Thomas 29,6,13,20 10,24, 31 17-jan-2024, 07-feb-24
18.45 -20.00 hele zaal - JO12-1 Thomas 29,6,13,20 10,24, 31 17-jan-2024, 07-feb-24
donderdag 15.00 - 16.15 hele zaal opbouwen JO12-3 Wout 30,14, 21 11,25 1 7-dec-23, 18-jan-24
16.15-17.15 hele zaal - MO12-6 Wout 30,14, 21 11,25 1 7-dec-23, 18-jan-24
17.15-18.15 hele zaal - MO12-7/MO12-8 Wout/Oliver 30,14, 21 11,25 1 7-dec-23, 18-jan-24
18.15-19.30 hele zaal afbreken JO14-4 Oliver 30,14, 21 11,25 1 7-dec-23, 18-jan-24
vrijdag 15.00-16.00 hele zaal opbouwen MO10-2 Hilde/Gemma Frederique (trainer) 1,8,15,22 12,26 2 19-jan-24
16.00-17.00 hele zaal afbreken JO10-1 Bas/robert Jan 1,8,15,22 12,26 2 19-jan-24
Boxtel Martien Pennings
De Braken Tijdstip Hele zaal of gedeelte eken team trainer data nov/dec data jan data feb uitval
dinsdag 16.15-17.30 hele zaal opbouwen MO12-2 Frederique/Mae 28,12,19 9, 16, 23, 30 6 05-dec-23
donderdag 16:30 - 17.45 hele zaal opbouwen MO14-3 Stijn 30,7,14,21 11,18,25 1,8




